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Presseinformation – Verleihung des Deutschen Demografie-Preises 2026 an 
die Off Road Kids Stiftung in Jena – Freitag, 05. Juni 2026 
 

Off Road Kids Stiftung gewinnt 
Deutschen Demografie-Preis 2026 
 

• Innovatives Gesundheitsprogramm 
„Streetwork+“ und digitale Beratung unter 
sofahopper.de ausgezeichnet 

• Jury: „Hilfsangebot sowohl für Zielgruppe als 
auch für stark belastete Fachkräfte“ 

 

München / Jena – Die Off Road Kids Stiftung hat den 

Deutschen Demografie-Preis 2026 in der Kategorie 

„Gesundheit ganzheitlich gestalten“ gewonnen. Die 

Auszeichnung wurde im Rahmen einer festlichen Gala 

am Donnerstag, 4. Juni, im Volkshaus Jena an Markus 

Seidel, Vorstand der Stiftung, und Tanja Minck, 

bundesweit Verantwortliche für das Off Road Kids-

Gesundheitsprogramm Streetwork+, überreicht. 

Das prämierte Projekt „Gesundheit bietet Straßenkindern 

in Deutschland neue Lebensperspektiven“ überzeugte die 

Jury durch seinen ganzheitlichen Ansatz: Neben 

klassischer Sozialarbeit an fünf Standorten (Berlin, 

Hamburg, Köln, Dortmund, Frankfurt) setzt die Stiftung 
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auf das selbst entwickelte Gesundheitsprogramm 

„Streetwork+“ sowie die bundesweite, digitale 

Erstberatung unter sofahopper.de – und schafft so 

niedrigschwellige Hilfsangebote für die über 44.000 

obdachlosen jungen Menschen zwischen 14 und 27 

Jahren in Deutschland. 

Projekt mit Vorbildcharakter 

Mit Streetwork+ adressiert die Off Road Kids Stiftung 

gezielt die psychischen und physischen 

Gesundheitsbedürfnisse der Zielgruppe. Das Programm 

ist fester Bestandteil der Arbeit in den Streetwork- und 

Beratungsstationen der Stiftung und ist auch fester 

Bestandteil der Online-Beratung auf sofahopper.de, die 

auch außerhalb der Öffnungszeiten der Stationen dank KI-

Unterstützung verfügbar ist. 

„Mit Streetwork+ haben wir Gesundheitsthemen und 

Schwangerschaftsprävention tief in unserer Sozialarbeit 

verankert. Physische und psychische Gesundheit sind 

elementare Aspekte, um junge Obdachlose in neue 

Lebensperspektiven zu begleiten.“ erklärte Tanja Minck, 

die das Programm Streetwork+ bundesweit für Off Road 

Kids leitet. „Unser Ansatz verbindet analoge und digitale 

Angebote, um junge Menschen dort zu erreichen, wo sie 

sind – auf der Straße oder im Netz. Nur wer 

gesundheitlich stabil ist, kann nachhaltige Perspektiven 
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entwickeln“, unterstreicht Markus Seidel, Vorstand der 

Off Road Kids Stiftung. 

Die Jury des Deutschen Demografie-Preises würdigte 

besonders die Innovationskraft und Praxisnähe des 

Projekts: „Durch die Kombination aus digitaler 

Streetwork, klassischer Straßensozialarbeit und früh 

ansetzender Gesundheitsförderung schafft es ein 

niedrigschwelliges Hilfsangebot, das sowohl der 

Zielgruppe als auch den stark belasteten Fachkräften 

zugutekommt“, wie Laudatorin Christine Enenkel, 

Vorstandsvorsitzende der Bahn-BKK, bei der Übergabe die 

Entscheidung begründete. 

Gesundheit als gesellschaftliche Investition 

Dass sich Prävention lohnt, machte Seidel nicht nur aus 

sozialer, sondern auch aus wirtschaftlicher Sicht für 

unsere Gesellschaft und künftige Generationen deutlich: 

„Gesundheit, ein sicheres Zuhause und berufliche 

Tätigkeit für ehemalige Obdachlose zahlen sich aus. 

Stellen Sie sich einen 18-Jährigen vor, der sonst ein 

armseliges Leben von weiteren rund 62 Jahren in 

Sozialhilfe führen würde: Pro vermiedenem Fall spart die 

Gesellschaft mindestens 900.000 Euro an für 

Lebensunterhalt, Miete, Kranken- und Pflegekasse – plus 

Inflation!“ 

Festliche Verleihung in Jena 
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Die Preisverleihung fand am Donnerstagabend im 

Volkshaus Jena statt und war der Höhepunkt einer Reihe 

von Veranstaltungen rund um den Deutschen 

Demografie-Preis. Bereits am 19. März hatten die 

Nominierten ihre Projekte im Rahmen des digitalen „ddp 

Future Pitch“ einem Fachpublikum präsentiert. 

Über den Deutschen Demografie-Preis 

Der Deutsche Demografie-Preis wird seit 2021 vom 

Demographie Netzwerk e.V. (ddn) gemeinsam mit 

Partnern wie Jenoptik, DEVK, Bahn-BKK und den 

Volksbanken Raiffeisenbanken verliehen. Er zeichnet 

Projekte aus, die den demografischen Wandel mit 

zukunftsweisenden Lösungen gestalten. 

Über die Off Road Kids Stiftung 

Die Off Road Kids Stiftung ist seit 1993 aktiv: „Als wir die 

Straßenkinder-Hilfsorganisation Off Road Kids vor 33 

Jahren gegründet hatten, war für uns als junge Mitbürger 

sehr wichtig, zu erfahren, ob wir unsere Gesellschaft 

mitgestalten dürfen – oder ob wir nur dazu eingeplant 

sind, das bereits Geschaffene zu erhalten“, erinnert sich 

Seidel an die ersten Jahre.  

Mit der bundesweiten Arbeit für obdachlose junge 

Menschen sei man tief in die stark geregelte Jugendhilfe 

vorgedrungen, wie er weiter feststellt: „Unsere Erfahrung 

macht künftigen Generationen Mut. Heute wissen wir, 
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dass junge Menschen unsere Gesellschaft mitgestalten 

dürfen – sogar, ohne sich parteipolitisch oder 

konfessionell zu binden. Dazu gehört jedoch auch die 

Wahrheit, dass sie einen Großteil der Finanzen mitbringen 

müssen. Und es braucht ein enormes 

Durchhaltevermögen.“ 

 
Anzahl Zeichen Fließtext: 4.525 (mit Leerzeichen) 
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<DDP_2026_fuer_Off_Road_Kids_Stiftung.jpg> 
 
Von links: Bianka Minner, Jurorin Deutscher Demografie-
Preis und Leiterin Netzwerk Gesundheit Bahn BKK; 
Markus Seidel, Vorstandssprecher der Off Road Kids 
Stiftung; Tanja Minck, Leiterin des Off Road Kids-
Gesundheitsprogramms STREETWORK+; Christine 
Enekel, Laudatorin Deutscher Demografie-Preis und 
Vorstandsvorsitzende der Bahn BKK 
Foto: Off Road Kids Stiftung 
 
<DDP_2026_Kategorie_Gesundheit_3000x2000px.jpg> 
Von links: Bianka Minner, Jurorin Deutscher Demografie-
Preis und Leiterin Netzwerk Gesundheit Bahn BKK; 
Markus Seidel, Vorstandssprecher der Off Road Kids 
Stiftung; Tanja Minck, Leiterin des Off Road Kids-
Gesundheitsprogramms STREETWORK+; Christine 
Enekel, Laudatorin Deutscher Demografie-Preis und 
Vorstandsvorsitzende der Bahn BKK 
Copyright: SCHEERE PHOTOS (SCHEERE PHOTOS - 
Industrie I Event I Medien - Fotograf Jena) 
 

https://deu01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.scheere.com%2Fkontakt&data=05%7C02%7Cralph.gravenstein%40offroadkids.de%7C81df77424a624c6323a408dec2e766af%7C037aa4ea9a424e768f5d5212fa733d82%7C0%7C0%7C639162498719290619%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C20000%7C%7C%7C&sdata=7tBK%2FNbWblHhMqIzxB2DttTCQ2tNOOgP52T4rQsCAY8%3D&reserved=0
https://deu01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.scheere.com%2Fkontakt&data=05%7C02%7Cralph.gravenstein%40offroadkids.de%7C81df77424a624c6323a408dec2e766af%7C037aa4ea9a424e768f5d5212fa733d82%7C0%7C0%7C639162498719290619%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C20000%7C%7C%7C&sdata=7tBK%2FNbWblHhMqIzxB2DttTCQ2tNOOgP52T4rQsCAY8%3D&reserved=0
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<Gruppenfoto_DDP_2026_2.jpg> 
Die diesjährigen Preisträger des Deutschen Demografie-
Preises 2026 im Volkshaus Jena. 
Copyright: SCHEERE PHOTOS (SCHEERE PHOTOS - 
Industrie I Event I Medien - Fotograf Jena) 
 
 
Abdruck der Pressemitteilung honorarfrei – über ein 
Belegexemplar bzw. einen VÖ-Nachweis würden wir 
uns sehr freuen! 
 
 
 
Pressekontakt:  
Ralph Gravenstein, Leiter PR & Kommunikation, 
mailto:ralph.gravenstein@offroadkids.de 
Tel. +49(0)172 5103341 
 
Die Off Road Kids Stiftung 
 
Off Road Kids ist seit 1993 die erste und einzige bundesweit 
arbeitende Hilfsorganisation für Straßenkinder und von 
Obdachlosigkeit bedrohte junge Menschen in Deutschland. Die 
Streetworkerinnen und Streetworker der Stiftung organisieren nicht 
nur fundamentale Hilfe, sondern erarbeiten auch gemeinsam mit 
den Betroffenen die individuell bestmögliche Lebensperspektive für 
die jungen Menschen.  
 
Die virtuelle Streetwork-Station sofahopper.de ist die erste 
bundesweite Online-Hilfe, die auch mithilfe von KI eine 24/7-
Beratung ermöglicht. Mit Streetwork- und Beratungsstationen in 
Berlin, Dortmund, Frankfurt, Hamburg und Köln bietet Off Road 
Kids Anlaufstellen an den wesentlichen Brennpunkten. 
Gesundheitsberatung und -prävention (STREETWORK+), 
weiterführende Begleitung (STABILIZE), ein flexibles 
Schulprogramm (PREJOB) sowie präventive Beratungsangebote für 
Eltern und Familien (Family Neustart) runden das Angebot ab.  
 
Die als gemeinnützig anerkannte Stiftung finanziert ihre Tätigkeiten 
zu zwei Dritteln durch Spendeneinnahmen und zu einem Drittel 
über staatliche Fördergelder. Zu den Hauptförderern zählen die 
Deutsche Postcode Lotterie, die Deutsche Bahn Stiftung, die 
Bausparkasse Schwäbisch Hall, die BAHN-BKK, die Permira 
Beteiligungsberatung, Amazon, Vodafone, Neumayer Stiftung und 

https://deu01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.scheere.com%2Fkontakt&data=05%7C02%7Cralph.gravenstein%40offroadkids.de%7C81df77424a624c6323a408dec2e766af%7C037aa4ea9a424e768f5d5212fa733d82%7C0%7C0%7C639162498719290619%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C20000%7C%7C%7C&sdata=7tBK%2FNbWblHhMqIzxB2DttTCQ2tNOOgP52T4rQsCAY8%3D&reserved=0
https://deu01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.scheere.com%2Fkontakt&data=05%7C02%7Cralph.gravenstein%40offroadkids.de%7C81df77424a624c6323a408dec2e766af%7C037aa4ea9a424e768f5d5212fa733d82%7C0%7C0%7C639162498719290619%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C20000%7C%7C%7C&sdata=7tBK%2FNbWblHhMqIzxB2DttTCQ2tNOOgP52T4rQsCAY8%3D&reserved=0
mailto:ralph.gravenstein@offroadkids.de


 
Seite 7 von 7 

 

das Bundesministerium für Bildung, Familie, Senioren, Frauen und 
Jugend.  
 
Off Road Kids wurde für die Wirkung ihrer Initiativen und 
Tätigkeitsbereiche bereits vielfach ausgezeichnet. Weitere 
Informationen unter www.offroadkids.de. 
 
Off Road Kids Stiftung | Schabelweg 4-6 | 78073 Bad Dürrheim | 
Deutschland  
Tel.: 07726-37878-260 | Fax: 07726-37878-269 | 
info@offroadkids.de 
Web: offroadkids.de | facebook.com/offroadkids | twitter.com/offro
adkids | instagram.com/offroadkids 
 
>> Bundesweite Online-Beratung: sofahopper.de 
>> Streetwork-Stationen in: Berlin | Dortmund | Frankfurt am Main | 
Hamburg | Köln 
>> Sozialpädagogische Begleitung mit Schulabschluss: prejob.de 
>> Eltern-Hotline und Systemische Therapiepraxis family-
neustart.de 
 
Sitz der Off Road Kids Stiftung: München 
Schirmherr und Vorsitzender des Stiftungskuratoriums: Prof. Dr. 
Rüdiger Grube 
 
Spendenkonten 
Sparkasse Schwarzwald-Baar | IBAN: DE44 6945 0065 0151 0621 
73 | BIC: SOLADES1VSS 
Volksbank e.G. | IBAN: DE29 6649 0000 0000 1010 10 | BIC: 
GENODE61OG1 

http://www.offroadkids.de/
tel:+49772637878260
tel:+49772637878269
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http://twitter.com/offroadkids
http://instagram.com/offroadkids
http://sofahopper.de/
https://prejob.de/
http://family-neustart.de/
http://family-neustart.de/

